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A acumulação de animais é um fenómeno complexo
que envolve a posse excessiva, muitas vezes
em condições inadequadas, resultando em impactos 
negativos para a saúde pública, para o bem-estar animal
e para as comunidades. Tratam-se de questões de saúde física
e mental, jurídicas, habitacionais e humanas, constituindo 
um alerta para problemas médicos, sociais e económicos. 
Esta oficina pretende proporcionar uma compreensão
abrangente deste fenómeno, abordando as suas causas, 
consequências e estratégias de intervenção.

As pessoas, os animais
e os processos de intervenção

A acumulação 
de Animais

Dirigentes e Profissionais que atuam
na área da Intervenção Social
e Comunitária junto de públicos
em situação de elevadas
vulnerabilidades sociais, 
económicas e de saúde; 
Estudantes.

20 de maio de 2025
9h30 - 13h // 14h - 16h30

6 horas
de formação presencial 

Centro de Recursos DLBC Lisboa
Rua Rio Cávado 3
Bairro Padre Cruz, Carnide
1600-700 Lisboa



Transferência bancária
Nome: REDE DLBC LISBOA
IBAN: PT50.0036.0061.99100077330.21
BIC/SWIFT: MPIOPTPL
Descrição: (nome do participante)

O pagamento só deve ser efetuado
após receção de email com confirmação
da aceitação da inscrição.

Emissão de certificado de participação
condicionado à presença obrigatória em,
pelo menos, 80% do total da duração
da ação.

Critérios de seleção
Inscrições limitadas a 20 participantes
(2 vagas por organização);

1 Prioridade a associados/as
da Rede DLBC Lisboa.

Número de ordem de receção
da inscrição.
2

Formadora
Joana Leitão
Licenciada em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade
de Coimbra e em Psicologia Clínica pelo ISPA – Instituto Superior
de Psicologia Aplicada. Pós-graduada em Direito do Animal
pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa. Frequentou, 
ainda, o Curso de Verão; “O Estatuto dos Animais - 
Na Ciência, na Ética e no Direito”; e o Curso Avançado
em Direito do Animal, na Faculdade de Direito da Universidade
de Lisboa. Participou em várias palestras e conferências sobre o tema,
tais como a “Proteção Penal e Contraordenacional dos Animais”, 
no Centro de Estudos Judiciários. No seu mestrado em Psicologia Clínica
pelo ISPA, dedicou a dissertação à acumulação de animais. 

Mentora, Cofundadora e Presidente da Direção do Observatório
Português do Animal. Foi, também, Coordenadora de Gabinete
da Provedoria dos Animais de Lisboa e Assessora Parlamentar
na Assembleia da República.

Objetivos Específicos
Compreender as

características e os impactos
da acumulação de animais;

Conhecer os critérios
de diagnósticos;

Explorar as estratégias
de intervenção;

Discutir os aspetos legais
e éticos relacionados
com a acumulação de animais.
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Objetivo Geral
Capacitar os participantes
com conhecimentos que
permitam identificar, avaliar
e intervir em situações
de acumulação de animais, 
promovendo o bem-estar 
dos animais e das 
pessoas envolvidas.

Conteúdos Programáticos
A
B
C
D
E
F

Introdução à Acumulação de Animais
Aspetos Psicológicos da Acumulação de Animais
Diagnóstico
Impactos na Saúde e Bem-Estar
Processos de Intervenção
Aspetos Legais e Éticos

Metodologia de Formação e Avaliação
Privilegia-se o uso de metodologias participativas e reflexivas
que valorizem a aprendizagem e o desenvolvimento pessoal: 
método interativo e expositivo.
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Formulário de Inscrição
https://forms.gle/wX19go4Q9wGWgA1u7

Associados/as: : 15€
Não Associados/as: : 25€


